UKEOVERSIKT - FASTE RUTINER

klokken mandag tirsdag onsdag torsdag fredag lgrdag
fra 07:00 frokost/legev./medisin frokost/legev./medisin [frokost/legev./medisin |frokost/legev./medisin |frokost/legev./medisisn
08.30-10.00 frokost/lege/med.
08.10 skolebuss/lzerlinger falger skolebuss/lzerlinger falger  |skolebuss/lzerlinger falger sklskolebuss/lzerlinger falger  |skolebuss/lzerlinger falger
08:20-08:40 oblig.morgenstrekk/ledsager oblig.morgenstrekk/ledsager oblig.morgenstrekk/ledsager
08.30 skole/bh skole/bh skole/bh skole/bh skole/bh
09.00-11.15 ledsagerunderv. ledsagerunderv. |ledsagerunderv. ledsagerunderv. ledsagerunderv.
12:15 skole for 4,5,6 og 7+SFO skole for 4,5,6 og 7+SFO _ |skole/bh slutt skole/bh slutt skole/bh - slutt
12:15 ledsager henter sine barn [ledsager henter sine barn ledsager henter sine barn
12:20 bading pa Anfi stranden bading pa Anfi stranden bading p& Anfi stranden
14.00-15-00 lunsj

13:55, skole slutt

ledsager henter sine barn

ledsager henter sine barn

14:15

buss retur L.T.

buss retur L.T.

15:00 middag middag

15:10 legevisitt legevisitt

16:10 e. middag,- P.R. stranden o. middag,- P.R. stranden  |DUSS retur til L.T.  |bussreturtil L.T. [buss returtil L.T.

15:30-17:00 middag middag middag

17.00 legevisitt legevisitt legevisitt

17.30-19.00 akt.for BH barn, slutt kl. 18.30

17.45 buss til fys.akt./skolen

18.30 aftensmat for BH barna aftensmat for BH barna aftensmat for BH barna aftensmat for BH barna aftensmat for BH barna

19.00-20-00 aftensmat aftensmat aftensmat aftensmat aftensmat kl.18:30,middag
19.15 buss fra fys.akt./skolen

leggetid medisinering medisinering medisinering medisinering medisinering medisinering
22.00 besgk slutt besgk slutt besgk slutt besgk slutt besgk slutt besgk slutt
22.00 porten lases porten lases porten lases porten lases porten lases porten lases
NB: leggetiden varierer fra den yngste til den eldste, men ALDRI senere enn kl.|21.00 -uansett|!!
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